
 
Förderverein der Alteburgschule Heftrich e.V. 

 

Förderverein der Alteburgschule Heftrich e.V., Gartenstr. 2, 65510 Idstein 

 

 
Herbst 2019 

im August 2019 

 

Hallo liebe Kinder und liebe Eltern, 

hier ist das Kursprogramm für den Herbst 2019! 

Bei unserem Angebot von Kursen ist bestimmt auch ein Kurs für Dich dabei! 

 

Ihr wollt an einem Kurs teilnehmen?!  

Dann müsst Ihr und Eure Eltern bitte folgendes beachten: 

1. Eure Anmeldung muss bis 06.September 2019 in die Holz-Box eingeworfen 
werden, die am Schuleingang steht.  

2. Später eingehende Anmeldungen können leider nicht berücksichtigt werden. 

3. Jedes Alteburg-Schulkind darf an den Kursen teilnehmen und bekommt 
mindestens für einen gewünschten Kurs eine Zusage von uns.  

4. Die Anmeldung ist verbindlich. 

5. Mitglieder des Fördervereins der Alteburgschule werden bei der Kursvergabe 
vorrangig berücksichtigt. 

6. Nach Ablauf des Abgabetermins erhaltet Ihr zeitnah eine Kursbestätigung vom 
Förderverein. Liebe Eltern, achten Sie darauf, dass die Kursbestätigung in der 
Ranzenpost liegt.  

 



 

7. Auf dieser Kursbestätigung steht ein Geldbetrag, der sofort bezahlt werden 
muss. Weitere Informationen findet Ihr auf der Bestätigung. 

8. Bitte das Kursprogramm unbedingt über die Anmeldung hinaus aufheben, da nur 
in den einzelnen Kursangeboten, wichtige Infos vermerkt sind, wie Details zu 
Kleidung, Veranstaltungsort oder Mitbringen von Mäppchen etc. 

9. Die Referenten erhalten zu jedem einzelnen Kurs automatisch eine        
Teilnehmerliste mit den Telefon- / Notfallnummern. Falls ein Kurs wegen   
Krankheit des Referenten oder schlechten Wetter abgesagt werden muss, 
erfolgt eine rechtzeitige telefonische Benachrichtigung an die Eltern. Diese 
führen die Referenten direkt und eigenverantwortlich durch.  

 

 

 

Nun viel Spaß beim Auswählen Deines Lieblingskurses. 

 

Euer Förderverein der Alteburgschule Heftrich e.V. 

 

Bei allen Fragen rund um das Kursprogramm: 

Kursprogramm.alteburg@gmx.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      1. Holzwerk-AG: Murmelflipper 

Leitung: Kai Fellner, Schreiner, Zwerkstatt Idstein 

Zeit/Ort: Mittwoch, den 06.11., 13.11. und 20.11.2019 von 15.30 bis 17.00 
Uhr im Werkraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

 

Hier sind alle richtig, die gerne sägen, bohren, schleifen und 
anmalen. Wir bauen ein Murmelspiel und verfeinern es mit selbst 
ausgedachten Hindernissen und Zielen. 

Kursgebühr: 30 Euro inkl. Material / Mitglieder 28 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

Bemerkung: Zieht alte Kleidung an. 

 

 

         2.      Plätzchen backen mit Familie Meißner 

Leitung: Familie Meißner 

Zeit/Ort: Samstag, den 07.12.2019 von 10.00 bis 14.00 Uhr in der Küche 
der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

In unserem Back-Kurs werdet ihr verschiedene Plätzchen backen 
und verzieren. Außerdem gestaltet ihr eure eigene Verpackung 
für die selbst gebackenen Plätzchen. Natürlich werden wir auch 
zwischendurch mal das eine oder andere Plätzchen probieren. 

Kursgebühr: 3 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 2. Klasse 

Anmerkung: Bitte bringt euch eine Schürze mit! Auf Allergien kann 
leider keine Rücksicht genommen werden! 

 



 

 

          3.     Astronomie 

Leitung: Peter Markworth, Hobbyastronom 

Zeit/Ort: Freitag, den 01.11.2019 von 17.00 bis 18.00 Uhr in Niederems, 
Feldstr. 24 

Kursbeschreibung:  
 

 

In diesem Kurs werden wir einen kleinen „Ausflug“ in das Weltall 
machen und durch ein Teleskop den Mond und andere 
Himmelsobjekte beobachten. Das ist natürlich nur möglich bei 
guter Sicht. Bei schlechtem Wetter werden die 
Beobachtungsinstrumente erklärt und einige Fotos von Objekten 
gezeigt, die von Niederems gemacht worden sind.  

Kursgebühr: Dieser Kurs wird kostenlos angeboten. 

Teilnehmer: 3. bis 4. Klasse 

 

 

 

         4.      Holz – AG: Laubsägearbeit Drachen / Vogel 

Leitung: Kai Fellner, Schreiner, Zwerkstatt Idstein 

Zeit/Ort: Mittwoch, den 16.10., 23.10. und 30.10.2019 von 15.30 bis 17.00 
Uhr im Werkraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

In diesem Kurs erlernt ihr das Sägen mit der Laubsäge. Je nach 
Geschmack könnt ihr euch für einen Schwing-Drachen oder -vogel 
entscheiden. Dieser schwingt beim Ziehen an der Schnur mit 
seinen Flügeln. 

Kursgebühr: 30 Euro inkl. Material / Mitglieder 28 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

Bemerkung: Zieht alte Kleidung an. 

 

 



 

 

         5.      Afrikanisches Trommeln 

Leitung: Ahmad Meskarha, Trommellehrer 

Zeit/Ort: Montag, den 14.10., 21.10., 28.10. und 4.11.2019 von 15.30 bis 
16.30 Uhr im Bewegungsraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

Eine Vielzahl von kleinen, hohen und tiefen Trommeln wird der 
Trommellehrer Ahmad Meskarha mitbringen, damit jeder auf die 
Trommel schlagen kann. Der erfahrene Experte wird die Gruppe 
anleiten, die die Schlagtechnik erlernt und mit ihnen gemeinsame 
Rhythmen erarbeiten. Dabei steht die Freude an schnellen 
Klangerfolgen im Vordergrund. An unserem letzten Treffen 
werden wir zum Abschluss euren Eltern unsere Erfolge 
präsentieren. 

Kursgebühr: 30 Euro / Mitglieder 28 Euro 

Teilnehmer: 2. bis 4. Klasse 

 

 

         6.      Schnitzkurs – Der Umgang mit dem Taschenmesser 

Leitung: Martin Hönge und Jörg Weissbrodt, Wildnistrainer 

Zeit/Ort: Samstag, den 02.11.2019 von 10.00 bis 14.00 Uhr auf dem 
Jugendzeltplatz Heftrich 

Kursbeschreibung:  

 
 

Die Kinder lernen in diesem Kurs den verantwortungsvollen 
Umgang mit dem Taschenmesser. Das richtige Nutzen der 
einzelnen Werkzeuge wird genau gezeigt. Die wichtigsten 
Schnitztechniken inklusive ihrer Sicherheitsregeln werden 
erlernt. Das gemeinsame Schnitzen am Lagerfeuer bietet hier 
eine hervorragende Atmosphäre. Jeder schnitzt sein 
persönliches Kunstwerk, sein Schmuckstück. Für die Teilnahme 
bekommt jedes Kind sein Zertifikat. 

Kursgebühr: 35 Euro, inkl. Stockbrot / Mitglieder 33 Euro 

Teilnehmer: 2. – 4. Klasse 

Bemerkung: Bitte zieht euch „wildnisgerechte“ Kleidung an und 
bringt euch etwas zu Trinken und Essen mit. 

 



 

          7.     Lavendelbalsam 

Leitung: Kerstin Bulin 

Zeit/Ort: Freitag, den 18.10.2019 von 15.30 bis 17.00 Uhr im Werkraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  
 

 

 

Wir versetzen uns in eine Zeit zurück, als man noch nicht alles im 
Supermarkt kaufen konnte. Aus kostbaren Zutaten stellen wir 
gemeinsam einen ganz besonderen Beruhigungsbalsam her. 

Kursgebühr: 25 Euro inkl. Material / Mitglieder 23 Euro 

Teilnehmer: 3. und 4. Klasse 

 

 

 

          8.     Herstellung von Kräutersalz 

Leitung: Kerstin Bulin 

Zeit/Ort: Freitag, den 22.11.2019 von 16.00 bis 17.00 Uhr im Werkraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  
 

 

 

Du möchtest deinen Eltern helfen, besonders lecker zu kochen? 
Dann hast du in diesem Kurs die Möglichkeit, selbst Kräutersalz 
herzustellen. Schön verpackt eignet sich das Kräutersalz auch als 
Weihnachtsgeschenk. 

Kursgebühr: 18 Euro inkl. Material / Mitglieder 17 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

 

 

 

 



          9.     Kochkurs: Frisch, bunt, lecker … …  

Leitung: Mathias Klein, Koch und Melanie Jetter 

Zeit/Ort: Donnerstag, den 21.11.2019 von 16.00 bis 18.30 Uhr in der Küche 
der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

Lasst euch überraschen, was im Kochkurs von euch selbst so alles 
zubereitet werden kann. Für jeden Teilnehmer wird bestimmt 
etwas Schmackhaftes dabei sein. Zum Schluss wird natürlich 
gemeinsam euer Ergebnis verspeist. 

Kursgebühr: 9 Euro 

Teilnehmer: 3. und 4. Klasse 

Bemerkung: Der Kurs ist nicht für Allergiker und Vegetarier 
geeignet. 

 

 

         10.      Zauberkurs für Anfänger 

Leitung: Renate Sell 

Zeit/Ort: Samstag, den 19.10.2019 von 14.00 – 16.00 Uhr im 
Bewegungsraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  
                               
 

Wer möchte Zauberlehrling werden? Die Kinder lernen 
verblüffende Zauberkunststücke kennen und üben sie ein. Wir 
zaubern mit Faden, Spielkarten und stellen magische Tüten her. 
Das Zaubern macht Spaß! Es fördert die Konzentrationsfähigkeit 
und stärkt das Selbstbewusstsein. Die Feinmotorik wird geübt 
und kognitive Prozesse werden angeregt. 

Kursgebühr: 20 Euro inkl. Materialkosten / Mitglieder 19 Euro 

Teilnehmer: 2. bis 4. Klasse 

 

 

 

 



          11.           Judo Schnupperkurs 

Leitung: Roswitha Gräf, JC Bushido Wüstems 

Zeit/Ort: Montag, den 21.10., 28.10., 04.11., 11.11. und 18.11.2019 von 15.00 
bis 16.00 Uhr in den Räumen des JC Bushido in Wüstems, 
Vordergasse 2 

 

Kursbeschreibung:  
 
 

Bei unserem Schnupperkurs kannst du folgendes lernen: 

- richtiges Fallen und Abrollen, verschiedene Würfe,  

  Festhaltegriffe und Judoselbstverteidigung 

Man lernt Angriffe abzuwehren, ohne den Gegner zu verletzen. 
Der Zweikampf ist ein Spiel aus Ausweich- und Abwehrtechniken, 
sowie Gegenangriffen. Dabei gilt der Grundsatz, miteinander zu 
kämpfen, ohne sich zu verletzen – mit Respekt und Achtung.  

Kursgebühr: 20 Euro / Mitglieder 19 Euro 

Anmerkungen: Bitte Sportkleidung mitbringen. Wir trainieren barfuß. 
Es besteht keine gesonderte Unfallversicherung!! 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

 

 

          12.     Zirkusspiele 

Leitung: Renate Sell, Zauberin, Spielpädagogin 

Zeit/Ort: Samstag, den 19.10.2019 von 16.30 bis 18.00 Uhr im 
Bewegungsraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

Hereinspaziert …  hereinspaziert, in die kunterbunte Zirkuswelt. 
Wir werden mit Tellern balancieren, mit Tüchern jonglieren und 
mit Schwinggeräten (Poi) die Grundfiguren erlernen, um dann 
nach schöner Musik im Schwarzlicht zu tanzen. Durch die 
Zirkusspiele werden Teamfähigkeit, Kreativität und das 
Selbstbewusstsein der Kinder gefördert. 

Kursgebühr: 12 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 3. Klasse 

Bemerkung:  Bitte Turnschuhe oder Gymnastikschläppchen 
mitbringen! 

 



 

            13. Schmiedekurs 

Leitung: Martin Hönge und Jörg Weissbrodt, Wildnistrainer 

Zeit/Ort: Samstag, den 26.10.2019 von 10.00 bis 14.00 Uhr auf dem 
Jugendzeltplatz Heftrich 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

Kinder der 2. Bis 4. Klasse treffen sich zum gemeinsamen 
Schmieden mit Martin und Jörg. Jeweils 2 Kinder erarbeiten 
unter Anleitung ihr Schmiede-Kunstwerk. Die Anderen tauchen in 
der Zwischenzeit in die Wildniswelt ein. Wir schnitzen, machen 
Feuer ohne Feuerzeug, lernen Wildkräuter kennen, bereiten 
unser Stockbrot zu und gehen gemeinsam Bogenschießen 

Kursgebühr: 35 Euro / Mitglieder 33 Euro 

Teilnehmer: 2. bis 4. Klasse 

Bemerkung: Bitte zieht euch „wildnisgerechte“ Kleidung an und 
bringt euch etwas zu Trinken und Essen mit. 

 

 

            14.      Himmlische Holzengel 

Leitung: Jutta Ulshöfer-Schanz, Diplomdesignerin 

Zeit/Ort: Samstag, den 09.11.2019 von 10.00 bis 11.30 Uhr im Werkraum 
der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

 

An Weihnachten und der Adventszeit dürfen die Himmelsboten 
in der Weihnachtsdekoration nicht fehlen – natürlich schön oder 
vielseitig verziert. Du baust aus Holzscheiten, Draht, Perlen und 
Gipsbinden einen dekorativen Holzengel, der dich das ganze Jahr 
begleitet. Dies ist auch ein schönes Geschenk für einen lieben 
Menschen. 

Kursgebühr: 13 Euro inkl. Material 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 



          15.     Fit für die Schule – Konzentrationstraining mit dem 
Partner Pferd 

Leitung: Sabrina Christian, zertifizierte Trainerin 

Zeit/Ort: Samstag, den 09.11., 16.11., 23.11. und 30.11.2019 von 9.00 bis 
10.30 Uhr in der Kinderreit- und Fahrschule Christian, 
Industriestr. 14 in Steinfischbach 

Kursbeschreibung:  
 

 
 

In der heutigen, schnelllebigen Zeit haben immer mehr Kinder 
Konzentrationsprobleme. Pferde und deren Lebensraum wirken 
sich positiv auf Konzentrationsfähigkeiten von Kindern aus – wenn 
man diese Ressourcen gezielt, bewusst und strukturiert nutzt. 
Um Lernerfolge unabhängig von Begabung zu garantieren, ist die 
Erfahrung von regeln, Achtsamkeit, Rücksichtnahme, sowie das 
Einfügen in eine Gruppe von großer Bedeutung. Daher trainieren 
die Kinder in einer Kleingruppe gemeinsam mit 1 – 2 Ponys. 

Kursgebühr: 40 Euro / Mitglieder 38 Euro 

Teilnehmer: 1. – 4. Klasse 

Bemerkung: Bitte bequeme Kleidung tragen, feste Schuhe, einen 
Fahrradhelm (kann auch ausgeliehen werden), etwas zu 
Trinken. 

 

 

          16.     Futtersilo für Vögel 

Leitung: Heike Orth, Umweltpädagogin 

Zeit/Ort: Donnerstag, den 12.12.2019 von 15.30 – 17.30 Uhr im Werkraum 
der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

Hier baut ihr ein Futtersilo und erfahrt auch etwas über die 
sinnvolle Winterfütterung unserer heimischen Singvögel. 

Kursgebühr: 30 Euro inkl. Bausatz, Werkzeug und Farbe / 
Mitglieder 28 Euro 

Teilnehmer: 2. bis 4. Klasse 

 



 

 

          17.     Funkelnde Himmelsboten 

Leitung: Jutta Ulshöfer-Schanz, Diplomdesignerin 

Zeit/Ort: Samstag, den 30.11.2019 von 10.30 bis 12.30 Uhr im Werkraum 
der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

Kleine Glücksbringer, glänzende Sterne oder ein festliches 
Teelicht, wie lassen sich festliche Dekorationen besser gestalten 
als mit leuchtenden Perlen? Beim Fädeln gelingt es dir kleine 
persönliche Mitbringsel zu gestalten. Ein kleiner Tipp: 
Perlenbasteleien lassen sich auch sehr gut verschenken! 

Kursgebühr: 17 Euro, inkl. Material / Mitglieder 16 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

 

          18.     Wenn Farben fließen … .. 

Leitung: Jutta Ulshöfer-Schanz, Diplomdesignerin 

Zeit/Ort: Montag, den 14.10., 21.10. und 28.10.2019 von 15.30 bis 16.30 Uhr 
im Werkraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

Das Wort „Aquarell“ stammt aus dem Lateinischen und bedeutet 
mit Wasser. Albrecht Dürer gilt in der Kunstgeschichte als einer 
der ersten Maler dieser Technik. Mit einfachen Übungen 
erkennst du schnell die Besonderheiten der Aquarellmalerei. Du 
erkennst, wie Farben fließen, wie sie sich mischen und sich 
gegenseitig stoppen. In der Nass-in Nass-Technik aquarellieren 
wir Tiere Landschaften und bunte Blumenwiesen. 

Kursgebühr: 25 Euro inkl. Material / Mitglieder 23 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

Bemerkung: Bringt ein altes Hemd mit oder zieht alte Klamotten an! 

 



 

          19.     Buntes Regenbogenschlangen-Mobile 

Leitung: Kim Kohlhepp, Künstlerin, Fotografin 

Zeit/Ort: Samstag, den 19.10.2019 von 10.00 – 12.30 Uhr im Werkraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

Mit bunten Punkten und Tupfen gestalten wir schöne Muster und 
Ornamente auf knorrigen Treibhölzern. So lernt ihr etwas über 
die Maltechnik der australischen Ureinwohner. Punkt für Punkt 
verwandelt sich das Holz in eine bunte Regenbogenschlange. 
Diese verzieren wir dann mit Muscheln, federn und 
Schneckenhäusern. So wird das Ganze zu einem verspielten 
Mobile. 

Kursgebühr: 20 Euro inkl. Material / Mitglieder 19 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

Bemerkung: Bitte zieht euch alte Kleidung an. 

 

 

          20.     Geheimnisvolle Nacht – auf der Suche nach Spuren 
nachtaktiver Tiere wie Waldkauz und Co. 

Leitung: Heike Orth und Petra Wittich, Umweltpädagoginnen 

Zeit/Ort: Samstag, den 26.10.2019 um 17.30 Uhr. Dauer ca. 2,5 Std. 
Startpunkt ist am Segelflugplatz Oberems 

Kursbeschreibung: 
  

 
 

 

Auf euch wartet ein spannender Abenteuergang in die 
Dunkelheit. In der Nacht wirkt der Wald geheimnisvoll und 
geisterhaft. Ungewohnte Geräusche werden hörbar und Schatten 
lassen nachtaktive Tiere vermuten. Wie orientieren sich Tiere im 
Dunkeln? Kann eine Eule wirklich so gut sehen? 

Kursgebühr: 18 Euro / Mitglieder 17 Euro 

Teilnehmer: 1. – 4. Klasse 

Bemerkung: Bitte wetterfeste Kleidung und geschlossene Schuhe  
tragen. 



 

          21.     Halloween – Filzen 

Leitung: Kim Kohlhepp, Künstlerin, Fotografin 

Zeit/Ort: Freitag, den 25.10.2019 von 15.30 – 17.30 Uhr im Werkraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

In diesem Kurs filzt ihr etwas ganz besonders grusliges. Aus 
Wolle in euren Lieblingsfarben filz ihr trocken (mit der Nadel) 
Kürbisse, Gespenster und alles, was euch zum Thema „Gruseln“ 
einfällt. 

Kursgebühr: 15 Euro inkl. Material / Mitglieder 14 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4.Klasse 

 

         22. Selbstverteidigungskurs 

Leitung: Manuela Winterwerber, Fachtrainerin Kids-
WingTsun 

Zeit/Ort: Samstag, den 26.10., 02.11., 09.11. und 16.11.2019, jeweils von 
10.00 bis 11.00 Uhr im Bewegungsraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  
 
 
 
 
 
 

Jeder war schon einmal in der Situation, dass er von Anderen 
„angemacht“ wird und eigentlich seine Meinung laut und stark 
hätte vertreten sollen. Aber was passiert? Man weiß in der 
Situation nicht, wie man sich verhalten soll und danach fällt 
einem alles Mögliche ein, was man hätte besser machen können. 
Aber es ist halt „Danach“. Damit ihr euch in brenzligen 
Situationen behaupten könnt, ist dieser Kurs gedacht.  

- Stärkung des Selbstbewusstseins 
- Umgang mit Gewalt (Grenzen setzen) 
- Deeskalationstraining 
- Suchen und Finden von Konfliktlösungen 
- Rollenspiele 

Kursgebühr: 30 Euro / Mitglieder 28 Euro 

Teilnehmer: 1. bis 4. Klasse 

Bemerkung: Bitte Hallenschuhe mitbringen! 

 



 

          23.     Nähen mit der Nähmaschine  

Leitung: Tanja Schmitt-Kupcik 

Zeit/Ort: Samstag, den 02.11., 09.11., 16.11. und 23.11.2019 von 10.00 – 11.30 
Uhr im Musikraum der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

In diesem Anfänger-Nähkurs wollen wir einen Beitrag für die 
Umwelt leisten. Nachhaltigkeit bedeutet, dass ich versuche 
wenig Abfall zu produzieren und meine Sachen möglichst lange 
benutze. Gerade der Verzicht auf Plastik als „Wegwerfprodukt“ 
ist hierbei sehr wichtig. Deswegen nähen wir z.B. bunte 
Lunchbags für euer Pausenbrot, Schutzhüllen für Hefte und 
Bücher oder eine schicke Einkaufstasche. Auch z.B. aus einer 
alten Jeanshose können wir tolle neue Sachen nähen. 

Kursgebühr: 32 Euro inkl. Material / Mitglieder 30 Euro 

Teilnehmer: 3. und 4. Klasse 

 

 

          24.     Bunte Bienenwachstücher selber machen 

Leitung: Tanja Schmitt-Kupcik 

Zeit/Ort: Freitag, den 01.11.2019 von 16.00 – 17.30 im Musikraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

Ein Bienenwachstuch funktioniert wie Frischhaltefolie oder 
Alufolie. Ein Rest vom Brot oder Apfel kann hierin einfach 
eingewickelt werden oder Essensreste in Schalen abgedeckt 
werden. Der Unterschied ist nur, dass es mehrfach 
wiederverwendet werden kann und nicht im Müll landet. Dafür 
bedankt sich natürlich unsere Umwelt. Und nebenbei sind die 
Wachstücher auch noch leicht herzustellen und sehen super aus. 
Also eine rundum tolle Sache und ein perfektes Geschenk für 
Weihnachten mit einem Dankeschön von deiner Umwelt. 

Kursgebühr: 14 Euro inkl. Material  

Teilnehmer: 3. und 4. Klasse 

 

 

 



 

          25.     Alte Dosen – neuer Look 

Leitung: Tanja Schmitt-Kupcik 

Zeit/Ort: Freitag, den 08.11.2019 von 16.00 – 17.30 im Werkraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  
 

 

Eine Konservendose muss nicht direkt in den Müll! Sie kann noch 
für vieles verwendet werden. Mit ein bisschen Kreativität und 
Geschick verwandeln wir eine Konservendose in eine schicke neue 
Vorratsdose! Mit einem speziellen Dosenöffner lässt sich der 
Deckel wieder aufsetzen. Diesen bemalen wir und verzieren ihn 
mit einem bunten Möbelknopf. Den Rest der Dose bekleben wir 
mit buntem Stoff und Borten. Fertig ist unsere tolle Designer-
Dose, die bestimmt auch als Weihnachtsgeschenk gut ankommt. 

Kursgebühr: 14 Euro inkl. Material  

Teilnehmer: 3. und 4. Klasse 

 

          26.     Bunte Äpfel auf Leinwand und Gips 

Leitung: Heike Orth 

Zeit/Ort: Donnerstag, den 17.10.2019 von 15.30 – ca. 18 Uhr im Werkraum 
der Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  
 

 

 

Jedes Jahr im Spätsommer und Herbst erfreuen wir uns der 
Farbenpracht und Vielfalt reifer Früchte. Die Kinder setzen sich 
auf diese Weise sehr intensiv mit unterschiedlichen Apfelsorten 
auseinander und haben großen Spaß an der kreativen Gestaltung 
mit Farbe und Gips. Mit Hilfe von Gipsbinden stellen wir die 
Originalform des Apfels her, welche anschließend, an Hand von 
unterschiedlichen Apfelsorten bemalt wird. Ebenso wollen wir die 
Farbenpracht reifer Äpfel auf Leinwand festhalten. 

Kursgebühr: 18 Euro / Mitglieder 17 Euro 

Teilnehmer: 1. – 4. Klasse 

Bemerkung: Bitte mitbringen: Arbeitskittel (z.B. altes Hemd oder 
ältere Kleidung) 

 



         27.      Herbsttöpferkurs  

Leitung: Simone Köppen 

Zeit/Ort: Dienstag, den 15.10., 22.10., 29.10., 05.11., 12.11 und der 
19.11.2019 von 14.30 - 16.00 Uhr im Werkraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

In diesem Herbsttöpferkurs werden wir mit verschiedenen 
Techniken dekorative Gegenstände zum Thema Herbst und 
Weihnachten herstellen. Das können Schälchen, Figuren, oder 
Anhänger sein. Einzelne Werke werden wir glasieren und 
schmücken. Auch für eigene Ideen wird genügend Zeit bleiben. 

Kursgebühr: 30 Euro / Mitglieder 28 Euro 

Teilnehmer: 3. und 4. Klasse 

 

          28.     Wintertöpferkurs  

Leitung: Simone Köppen 

Zeit/Ort: Dienstag, den 26.11., 03.12., 10.12., 17.12.2019, 22.01.2020 und 
der 29.01.2020 von 14.30 – 16.00 Uhr im Werkraum der 
Alteburgschule 

Kursbeschreibung:  

 
 

 

In diesem Töpferkurs werden wir einige Techniken ausprobieren, 
mit denen wir Schalen, Figuren und Gegenstände zum Gebrauch 
oder zur Dekoration herstellen können. Die für die Winterzeit 
passend sind. Einzelne Stücke können wir verzieren und glasieren. 
Für deine eigenen Ideen wird noch genügend Zeit bleiben. 

Kursgebühr: 30 Euro / Mitglieder 28 Euro 

Teilnehmer: 1. und 2. Klasse 

 

 

 

 



Anmeldeformular bitte bis 06. September 2019 in die Box einwerfen!!!!!!! 
 

 
Nr.  Kurs Nur hier 

ankreuzen 
Kursgebühr 

Nichtmitglied 
Kursgebühr 

Mitglied 
Bestätigung 

1.  Holzwerk-AG: Murmelflipper  30 Euro 28 Euro  
2.  Plätzchen backen  3 Euro 3 Euro  
3.  Astronomie  kostenlos kostenlos  
4.  Holz-AG: Laubsägearbeit  30 Euro 28 Euro  
5.  Afrikanisches Trommeln  30 Euro 28 Euro  
6.   Schnitzkurs  35 Euro 33 Euro  
7.  Lavendelbalsam  25 Euro 23 Euro  
8.  Herstellung von Kräutersalz  18 Euro 17 Euro  
9.  Kochkurs  9 Euro 9 Euro  
10.  Zauberkurs für Anfänger  20 Euro 19 Euro  
11.  Judo-Schnupperkurs  20 Euro 19 Euro  
12.  Zirkusspiele  12 Euro 12 Euro  
13.  Schmiedekurs  35 Euro 33 Euro  
14.  Himmlische Holzengel  13 Euro 13 Euro  
15.  Fit für die Schule  40 Euro 38 Euro  
16.  Futtersilo für Vögel  30 Euro 28 Euro  
17.  Funkelnde Himmelsboten  17 Euro 16 Euro  
18.  Wenn Farben fließen … .  25 Euro 23 Euro  
19.  Buntes Regenbogenschlangen- 

 Mobile 
 20 Euro 19 Euro  

20.  Geheimnisvolle Nacht  18 Euro 17 Euro  
21.  Halloween-Filzen  15 Euro 14 Euro  
22.  Selbstverteidigungskurs  30 Euro 28 Euro  
23.  Nähen mit der Nähmaschine  32 Euro 30 Euro  
24.  Bunte Bienenwachstücher   14 Euro 14 Euro  
25.  Alte Dosen – neuer Look  14 Euro 14 Euro  
26.  Bunte Äpfel … … … .  18 Euro 17 Euro  
27.  Herbsttöpferkurs    30 Euro  28 Euro  
28.  Wintertöpferkurs    30 Euro  28 Euro  

 
Hiermit melde ich mein Kind (Name): _________________________________, 
 
 Kl.____________ 
 
verbindlich zu den oben angekreuzten Kursen an. 
 
 
 
Name in Druckbuchstaben: _______________________________   
 
Unterschrift: ____________________________________ 
 



 
 
 

Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen 
 

 
Mitglied: ¨ Nichtmitglied: ¨ 
 
 
Vor- und Nachname des Kindes  
 
 
Klasse 
 
 
EMAIL-Adresse 
 
 
Telefonnummer 
 
 
WICHTIG bitte Notfalltelefonnummer 
 
 
 
 
 

Für die angebotenen Kurse besteht generell keine Unfallversicherung. Wir empfehlen für Ihr Kind 
einen Abschluss einer privaten Unfallversicherung. 

Die erhobenen Daten werden gespeichert und nur für die Vergabe und Betreuung der Kurse genutzt 
und soweit notwendig an die Referenten weitergegeben.  

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Kenntnisnahme und Zustimmung. 

 
 
 
 
Unterschrift eines Elternteils/Erziehungsberechtigten 
 
 

BITTE VOLLSTÄNDIG AUSFÜLLEN!!!!!!!!!!!! 

 


